
 

Saudação da Paz de Cristo 

 

 Quando o sacerdote ou o diácono diz “saudai-vos na paz de Cristo”, o acólito 
recebe a paz do sacerdote, ou diácono ou outro ministro e transmite-a ao acólito que 
estiver próximo. 

 

Como se dá a paz: 

  

 Aquele que vai dar a paz, volta-se, sem o saudar, para aquele que a vai receber. 
Coloca as palmas e os antebraços sobre os braços daquele que vai receber a paz; inclina-
se para a direita e aproxima a face esquerda deste último, dizendo: 

 “ A Paz esteja contigo”. [Dito pelos Padres, Bispos] 

 

Como se recebe a paz: 

 

 Aquele que a vai receber, saúda com uma inclinação de cabeça aquele que lhe leva 
a paz. Com as mãos abertas e voltadas para cima, e com os antebraços fazendo um 
angulo recto com os braços, toca, com as mãos os cotovelos do que trouxe a paz, 
inclinando-se também para a direita. 

 Responde: “E contigo também”. [Resposta dos acólitos – Deve-se 

responder sempre assim] 

Depois ambos se endireitam e saúdam-se com uma pequena inclinação.  

 


