
II- BÊNÇÃO DOS ESPOSOS DENTRO DA MISSA 

NO ANIVERSÁRIO DO MATRIMÓNIO 

 

Missal romano pág. 1123 a 1126 

Livro do rito do matrimónio pág. 189 a 195 

 

 
272. Nos principais aniversários do Matrimónio, como por exemplo no 25º, 50º, 

60º aniversário, é oportuno fazer uma especial comemoração do sacramento, 

celebrando a Missa própria com as orações indicadas no Missal Romano 

(Missas Rituais, “Pelos Esposos”, n. 2:No Aniversário do Matrimónio). 

 

273. Na Liturgia da Palavra, conforme as rubricas, as leituras podem tomar-se 

do Leccionário para a celebração do Matrimónio (cf. supra, nn. 179-222 : pp. 

101-142) ou da Missa de acção de graças no Leccionário das Missas para 

diversas circunstâncias (cf. Missal Romano,Ordenamento das Leituras da Missa, 

nn. 943-947). 

 

274. Depois da leitura do Evangelho, o celebrante expõe na homilia, a partir do 

texto sagrado, a doutrina sobre o mistério e a graça da vida matrimonial cristã, 

atendendo contudo às diversas circunstâncias das pessoas. 

 

275. Em seguida, o celebrante convida os esposos a orar em silêncio e a renovar 

diante de Deus o propósito de viverem santamente o Matrimónio, dizendo estas 

palavras ou outras semelhantes: 

 

Ocorrendo o aniversário da celebração do sacramento do 

Matrimónio, em que unistes as vossas vidas com um vínculo 

indissolúvel, desejais agora renovar diante do Senhor os 

compromissos que então assumistes. A fim de que estes 

compromissos sejam confirmados com a graça divina, orai ao 

Senhor no íntimo do vosso coração. 
 

276. Os cônjuges renovam em silêncio o seu compromisso. 

  



277. S e, porém, parecer oportuno e os esposos quiserem renovar em voz alta o 

seu compromisso, procede-se do seguinte modo: 

 

N. Nome da esposa 

O esposo: 

Bendito sejais, Senhor, que me concedestes a graça de receber 

N. por minha esposa. 
 

 

N. Nome do esposo 

A esposa: 

Bendito sejais, Senhor, que me concedestes a graça de receber 

N. por meu esposo. 
 

Ambos: 

Bendito sejais, Senhor, porque nos assististes com a vossa 

graça nos momentos felizes e nos momentos difíceis da nossa 

vida. Ajudai-nos, nós Vos pedimos, a conservar fielmente o 

amor recíproco, para que sejamos testemunhas fiéis da aliança, 

que contraístes com os homens. 
 

 

O sacerdote: 

O Senhor vos guarde em todos os dias da vossa vida. 

Seja o vosso conforto na tristeza e auxílio na prosperidade, 

e encha a vossa casa com a abundância das suas bênçãos. 

Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, 

que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo. 

 
R. Amen. 

  



Bênção das alianças 
278. Então o celebrante, conforme as circunstâncias, diz a oração de bênção: 

Fortalecei e santificai , Senhor, o amor dos vossos servos, 

para que, entregando um ao outro estas alianças, 

em sinal de fidelidade, progridam sempre na graça do 

sacramento. Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, 

que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo. 
 

R. Amen. 

 

 

As alianças podem ser incensadas. 

 

 

 

 

 

 

 

279. S e se renovam as alianças, o celebrante diz esta oração de bênção: 

Abençoai  e santificai, Senhor, o amor dos vossos servos (N. 

e N.), para que, entregando um ao outro estas aliança sem 

sinal de fidelidade, recordem o seu compromisso de amor e a 

graça do sacramento. Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 

Filho, que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo. 
R. Amen. 

 

 

 

 

 

 


